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1. ENQUADRAMENTO

No presente plano (Plano de Sinalizagdo Temporaria — PST_Rua Nossa Sra. Do Carmo) define-
se as obrigacdes, restricbes e/ou proibicbes especiais que temporariamente serdo
implementadas na via publica a intervencionar no ambito da empreitada “OAZ - VRP e
extensdo de conduta — Lote 2” cujo a INDAQUA — Gestdo de Aguas de Oliveira de Azeméis,
S.A. é 0 dono de obra, com o objetivo de informar e advertir os utilizadores (veiculos e
pedes/moradores) sobre os trabalhos a decorrer e/ou obstaculos existentes, salvaguardando

neste sentido as condi¢gfes de seguranga.

De salientar que o PST foi elaborado de acordo com o estipulado no Decreto Regulamentar n.°
22-A/98, de 1 de Outubro, e o Decreto Regulamentar n.° 41/02, de 20 de Agosto.

2. ZONA DE INTERVENCAO

Refere-se o presente plano de sinalizacdo temporaria a implementar para a execucao de
camaras e montagem de VRP’s e acessoérios em varios locais e remodelaciao de condutas
de agua, especificamente, na Rua Grupo Folclérico e Rua Nossa Senhora do Carmo, em

Oliveira de Azemeéis, conforme definido em projeto, e apresentado na Figura 1.:
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Figura 1. Zona de intervencéo.
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3. CALENDARIZACAO DOS TRABALHOS

Prevé-se que a execucdo do trabalho na zona anteriormente identificada tenha duracdo de 30

dias Gteis, sendo que o inicio dos trabalhos estd pendente de aprovacao do presente PST.

Salienta-se que as condi¢cdes meteoroldgicas, nomeadamente, a precipitacdo que possa ocorrer
durante o periodo temporal dos trabalhos podera condicionar o inicio/execu¢do dos mesmos,
motivo pelo qual o inicio e finalizacdo dos trabalhos podera sofrer ajustes.

Por outro lado, reforca-se que a sinalizacéo temporaria da via permanecera implementada desde
o inicio dos trabalhos até ao seu término, entre as 08h00 e as 18h00, sendo que, voltar-se-a a
implementar o previsto no presente PST, nomeadamente, aquando da execucao definitiva da
pavimentacédo do local.

4. SINALIZACAO A IMPLEMENTAR

4.1. SINALIZACAO PROVISORIA AMOVIVEL

No decorrer da empreitada, de forma a provocar o menor constrangimento na circulagdo do
transito rodoviario e/ou eventuais dificuldades a outros utilizadores da via publica e, mais
importante, a protecdo dos trabalhadores, colocar-se-8o na berma da faixa de rodagem os sinais

necessarios, conforme representado no ponto 4.4 do presente PST.

A sinalizagdo amovivel acompanhara o avanco da frente de trabalhos e serd constituida por

sinais verticais sobre tripés.

Complementarmente, assegurar-se-a, convenientemente, a delimitagdo do perimetro afeto a

frente de trabalhos, com cones de sinalizacéo e/ou baias de seguranca.

A colocacao da sinalizacdo sera executada pela ordem que os condutores a vao encontrar,
iniciando-se com a aplicacdo da sinalizacdo de aproximacdo, seguida da sinalizacdo de

posicao e, por ultimo com a sinalizacao final.
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De frisar que a distdncia entre os sinais sera adaptada em funcdo do limite maximo de
velocidade a que os veiculos circulam (Tabela 1.), assim como o espaco disponivel na via e as

condicbes de visibilidade.

Tabela 1. Colocacéo de sinalizagdo VS Velocidade de circulagdo na via publica.

Colocacao sinalizacao VS Velocidade de circulacéo na via publica
(conforme art. n.° 95 do regulamento de sinaliza¢éo do transito)

Velocidade (V) Distancia entre sinais (m)
<60 Km/h 50
60 <V <80 Km/h 100
80 <V =100 Km/h 150
V > 100 Km/h 250

Obs.: Estas distancias podem ser diminuidas até um maximo de 30m,
interior das localidades.

Caso néao seja possivel montar a sinalizacdo de uma sé vez, os sinais serdo aplicados no local
definido sem estarem visiveis aos condutores e, s6 apds estarem reunidas as condi¢cdes

necessarias, tornar-se-ao visiveis.

Nao obstante, aguando da execucéo de trabalhos na via em periodo noturno ou, sempre que as
condigcbes meteoroldgicas ou ambientais dificultem a visibilidade dos condutores/utilizadores,
colocar-se-80 dispositivos luminosos nos vértices superiores do primeiro sinal da sinalizagéo

avancada e do primeiro sinal de pré-sinalizagéo.

Observacédo Importante: Uma vez que a sinalizagdo devera ser coerente em qualquer momento,

reforca-se que, sempre que se verifigue a contradicdo da sinalizacdo temporaria com a
sinalizagdo permanente, proceder-se-4 a aplicacdo de um plastico opaco na sinalizacdo
permanente, de forma a evitar incoeréncias da mesma com a sinalizagdo temporéria a

implementar.
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4.2. SINALIZACAO PROVISORIA FIXA

Dado que a pavimentacdo final da empreitada sera um dos ultimos trabalhos a executar,
assegurar-se-a4 a sinalizacdo dos riscos associados a projecdo de gravilha e eventuais
depressBes na via, apdés o aterro de vala e execug¢do do pavimento provisério, conforme
sinalizagéo evidenciada na tabela em seguida:

Tabela 2. Sinaliza¢&o provisoria fixa.

Sinalizagdo provisoria fixa

Sinal A6 — Projecéo de gravilha Sinal A7a — Bermas baixas

4.3. IMPLEMENTACAO E VERIFICACAO DE SINALIZACAO

4.3.1. MEDIDAS DE PREVENCAO DEFINIDAS

= A sinalizagdo temporaria sera colocada no inicio dos trabalhos e durante a execuc¢ao dos
mesmos, por forma a garantir a seguranca e saude dos utilizadores da via publica
(veiculos e pedes/moradores).

= A sinalizagéo sera colocada pela equipa de trabalho afeta & empreitada, sendo que, um
dos trabalhadores ficara responsavel pelo controlo da circulagé@o do transito rodoviario.

= Durante o intervalo para almogo e/ou outras possiveis paragens da equipa de trabalho,
garantir-se-a a vedacao e delimitacdo da frente de trabalhos com baias de seguranca e
cones de sinalizacdo e/ou fita sinalizadora, respetivamente, por forma a impedir o acesso
a qualquer transeunte ou veiculo. O mesmo se verificara ao final do dia de trabalho,
principalmente, se ndo for possivel efetuar o aterro de vala nos trocos intervencionados,

com o intuito de reduzir a probabilidade de ocorréncia de acidentes rodoviarios.
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= A implementacdo e verificacdo da sinalizacado temporaria sera da responsabilidade dos

diferentes intervenientes na empreitada, de acordo com a tabela abaixo:

Tabela 3. Responsabilidade pela implementacéo e verificagdo da sinalizac&o.

Responsabilidade pela implementacéo e verificagéo da sinalizagéo
Responsaveis Implementacé&o Sinalizagao Verificagdo Sinalizagéo
Encarregado equipa
trabalho X X
Diretor de obra X
Técnico de Seguranga X

= Todos os trabalhadores e demais intervenientes na empreitada
utilizardo colete de fundo fluorescente amarelo com bandas em
material retrorrefletor (Figura 2.): em cumprimento com a norma
Europeia EN 471:1994 e demais enquadramento legal em vigor,
bem como com o plano de protecdo individual, que faz parte --

|

integrante do DPSS da presente empreitada. u—

Figura 2. Colete de fundo
fluorescente amarelo com
bandas retrorrefletor.

5. SINALIZACAO A IMPLEMENTAR

ApoOs levantamento dos condicionalismos existentes na zona de intervencao (faixa de rodagem
com circulagcdo significativa de transito rodoviario ligeiro; faixa de rodagem estreita para
circulagdo nos dois sentidos; faixa de rodagem de acesso a habitacbes); e, tendo em
consideracdo o tipo de trabalhos a realizar (abertura e aterro de vala; movimentacdo de

maquinas e veiculos para carga e descarga de material) e respetivos riscos para a seguranca e
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saude dos trabalhadores e utilizadores da faixa de rodagem, estabelece-se o seguinte na zona a

intervir:

=> Corte total do transito, com aplicacdo de baias de seguranca e indicacdo de transito
proibido na Rua Grupo Folclérico e Rua Nossa Sra. Do Carmos, concretamente, no
cruzamento com a Rua Padre Alirio de Melo e o entroncamento com a Rua Dona Diva
Abreu Freire (Figura 3.).

= Estreitamento ligeiro da via adjacente, com adogdo do esquema de sinalizacdo
temporaria FO3 do manual de sinalizagcdo temporaria — TOMO Il da ex. JAE (1997), e
delimitacdo da zona de intervencdo, com cones de sinalizagdo (Figura 3.) — esquema a
adotar aquando da execucdo da remodelacdo da conduta de 4gua e execugao de ramais
domiciliarios no final da Rua Nossa Senhora do Carmo.

= Delimitacdo da zona de intervencao, com cones de sinalizacao.

= Proibir-se-4 o0 estacionamento/paragem de veiculos automéveis na zona de
intervencgdao, por forma a que estes ndo causem constrangimentos com a frente de trabalhos,
assim como, com a entrada/saida de veiculos pesados para descarga de material e/ou
movimentacdo de maquinas.

De salientar que serd cumprido com o estipulado relativamente ao plano de sinalizagéo
temporaria da via definido, contudo, mediante os perigos que possam ser identificados com o
decorrer dos trabalhos, nomeadamente, aquando da execucéo das ligagfes a rede existente,
a sinalizacdo podera ser reforcada e/ou adaptada (acompanhamento das autoridades
policiais), respeitando-se com o determinado no manual de sinalizacao temporaria da EX-JAE
(1997), e no Decreto Regulamentar n.° 22-A/98, na sua redacgao atual. Por outro lado, importa
referir que, garantir-se-a o acesso dos moradores as habitacdes, bem como, a passagem de

veiculos de emergéncia.
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5.1. ESQUEMA DE SINALIZACAO
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Figura 3. Esquema de sinalizagéo a implementar aquando da execucgéo da
intervengao.

Observacdo Importante: O esquema de sinalizacdo apresentado (Figura 3.) € meramente

elucidativo.



